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BADEURLAUB

Das Ungarische Meer
Tlattensee

Detseti
- ov

Der Plattensee ist perfekt fiir einen Badeurlaub mit der ganzen Familie geeignet. SpaB3 und

den See laden zum Entspannen und Wohlfiihlen ein.
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| Sankt Greoro Beres
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© Der Szent Gyoérgy-hegy, deutsch Sankt-

entfernt.

© Erist vulkanischen Ursprungs und an mehreren
Stellen sind Basaltsaulen zu sehen.

© Mehrere Wanderwege flihren hinauf,
darunter ein blau markierter Rundweg, der an
der Kapelle Lengyel-kapolna am Sudhang
des Berges beginnt. Auf dem Gipfel befinden
sich Picknickbanke und eine Aussichtstafel.
Von hier hat man einen Rundblick auf den
Plattensee, die Stadt Tapolca sowie mehrere
weitere Berge ebenfalls vulkanischen
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I8 2 Ungarn, das Weinland: Aufi etwa 110 000
Hektar Rebflache wird bis zu 3,5 Millionen
Hektoliter ungarischer Wein jahrlich geerntet.

© Die Weinbauern wollen die
klassischen Weine der Magyaren
wieder aufleben lasse — so den
tiefdunklen Badscony Kéknyell der
guten, alten Art oder echten
Skirkebarat aus dem
unaussprechlichen, unter
Weinkennern aber hochgelobten Ort
Szentgydrgyhegy.

Typisch fur die ungarische Kiiche ist ihre
Zubereitung mit Knoblauch, Tomaten und
Zwiebeln.

@ Beim Grundrezept flir das variantenreiche
Gulyas werden Fleischwdrfel im Kessel oder
Topf zunéchst scharf in Schmalz angebraten,
dann Zwiebeln dazugegeben bevor sie
zusammen mit Wasser und anderen Zutaten
(u.a. Kartoffelwdrfel, Selleriestlicke,
Tomatenviertel) zu einer Suppe gegart
werden.

Das, was in Deutschland allgemei als
Gulasch bekannt ist, ist im Prinzip eine
eingedickte Gulyas-Version und wird in
Ungarn ,POrkoélt* genannt.
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Das ,Ungarische Meer", der fischreiche
Balaton (Plattensee), liefert wie die
anderern Seen des Landes die Grundlage
fur delikate Fischsuppen wie die beriihmte
Halaszlé (Fischerbriihe). Gern wird die auf
zunachst angebratenen und danach
zerkochten Fischstiicken und Zwiebeln
basierende, feurig gewlrzte Suppe mit
Sauerrahm genossen. Ein begehrter
Speisefisch ist der gegrillt, gebraten oder
mariniert genossene Fogas (Plattensee-
Zander, Fogosch), eine besonders
gratenarme Varietéat des Zanders.

Zu den popularsten Nasch-Speisen
Ungarn zéhlen der Crepes @hnelnde
Palascinta (Palatschinken), die gekiihlt
servierte Milchschaumspeise Madartej
(Vogelmilch), eine Vielzahl von
Kuchenschnitten sowie durch ihren
Schichtenreichtum charakterisierte
Tortenspezialitdten wie die Esterhazy Torta
oder die Dobos Torta.

iaﬁuﬁof
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© Langosch, traditionell Langos, ist ein
frittierter und herzhaft belegter Hefefladen
aus Ungarn, der mittlerweile auch
hierzulande gerne auf dem
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wurde auf einem 234 Meter hohen Berg
vulkanischen Ursprungs errichtet. Sie
befindet sich auf einer Halbinsel, die von
zahllosen vulkanischen Hiigeln umgeben
ist.

M&L_

@ Die bekannteste Sehenswirdigkeit ist
die aus dem Jahre 1055 stammende
Begréabnisstéatte der Familie von Kénig
Andreas dem |., das gleichzeitig auch
Kloster war.

© Wenn euch die Lavendelfelder
sehen und ihren Duft erleben
mdchten, besuchen Tihany.
Tihany ist ein Ort auf der
gleichnamigen Halbinsel in
Ungarn, am Nordufer des
Plattensees.
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«® Es gibt nur sehr wenige Orte auf der
Erde wo man gleichzeitig gldnzendes
Wasser und Weinberge, goldene
Acker, dunkle Walder und auf den
Bergen altertlimliche Burgruinen zu
sehen bekommt. Das Tapolcaer
Becken ist solch ein Ort.

<@ Bekannt ist die Kleinstadt auf der
Nordseite des Balaton aber nicht
nur fir ihre wunderschéne Lage
sondern durch den einzigartigen,
unterirdischen Hoéhlenteich, der
jedes Jahr unzéhlige Besucher
anzieht. Im Herzen der Stadt
entspringen Thermalquellen, die
das 2017 neu eréffnete stadtische
und die tiefer liegende Hohlen mit
Thermal- bzw. Karswasser fullen.
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